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e Depuis 2019, le harcelement scolaire est puni par la loi frangaise !

« Aucun éléve ne doit subir, de la part d‘autres éléves, des faits de
harcelement ayant pour objet ou pour effet une dégradation de ses
conditions d‘apprentissage susceptible de porter atteinte a ses droits
et 3 sa dignité ou d'altérer sa santé physique ou mentale ».



Glossaire C’est quoi le harcélement scolaire -

La cible : personne victime de ces
violences répétées. Il ya harcelement
des lors que l'intention de nuire dure
dans le temps.

Harcelement:
Ensemble de
violences répétées a

I'encontre d’'une Harceleurs:
/_»

personne ayant pour Ceux commettant ces violences répétées.
effet de dégrader

ses conditions de
vie. Il se traduit par une incapacité de la cible a se

défendre par elle-méme, une disproportion
des force et le rGle pressurisant du groupe.



Glossaire

Violence : Il en existe de plusieurs types,

L'intimidation: mais elles sont toujours inacceptables.

Ce sont des paroles,
des gestes, des images
ou des comportements __————=> Répétées
qui blessent, humilient,
excluent sociadlement
une personne ou qui
ont pour effet de faire
perdre I'estime de sol.

— = Parun groupe d’éléves

qui entrainent le mal-étre de I'éleve cible



Glossaire : "L’'effet du temoin” ou le

ﬁ:’est pas
nos affairesJ!

On devrait
['aider ?

dilution de responsabilite

Quelqu’un d’autre
va s’'en occuper

La dilution de responsabilité, c’est la tendance a diviser la
responsabilite personnelle par le nombre de temoins presents.
En clair, on se dit que ce n'est pas de notre probleme et gue
“guelgu’un d’autre” va s’en occuper.
Si je vois quelque chose : je m’interpose !




Eléves, parents,

professionels, un numeéro Numeéro gratuit, anonyme,
vert et une application confidentiel, disponible
mobile pour tout 7/7, de 9h a 23h.

renseignement ou
sighalement.




Comment reconnalitre une situation de harcelement ?

Il peut étre difficile de reconnaitre une situation de harcelement et de la distinguer d'une
situation de “jeu” (méme si il est toujours mieux de cesser tous les jeux a base de violence
“pour rire”). Il y a tout de méme quelques signaux auxquels il faut faire attention :

o C’est toujours la méme personne qui se retrouve “victime” de jeux ou de remarques

e Cela dure dans le temps, il y a de la répétition

e C’est toujours la méme personne qui est mise a I’écart, en classe ou dans la college

e C’est aussi toujours la ou les mémes personnes qui se moquent

e Cela ne fait pas “rire” une des personnes qui est dans le “jeu”

e Les jeux, les remarques ou les gestes sont violents

e Un camarade de classe change brutalement d’attitude : tristesse, perte d’appétit, perte

de sommeil, chute des résultats scolaires, etc ...



Regardez la vidéo “Si le jeu blesse, il faut que ¢ca cesse”

Commentez le en classe |

-

J’en parle a un adulte


https://www.youtube.com/watch?v=jb32LNQ9eBo

Que faire si je suis témoin d’une situation de harcelement

Proposez en classe des bons réflexes pour intervenir en cas de
situation de harcelement !

Quels sont les adultes ou les personnes référentes pour en
parler au college ?

Quel est le numéro a appeler si je rencontre une situation de
harcelement ?

Que feriez-vous pour réduire les situations de harcelement au
college ?




Le rdole des Eléves Ambassadeurs :

Quelles sont les qualités pour €tre un bon
ambassadeur contre le harcelement scolaire
selon toi ?

o

Regarde la vidéo et commente la en classe !


https://pia.ac-paris.fr/portail/upload/docs/video/mp4/2023-01/phare-b_hd.mp4

Le rdole des Eléves Ambassadeurs :

Un bon ambassadeur doit étre au moins :

® un éleve responsable

e &tre a I’écoute de ses camarades

e soutenir et convaincre l’éléeéve victime

d’en parler aux adultes X
Es-tu intéressée(e) ? Parles-en a ton professeur !

e étre capable de travailler avec les

autres personnes au sein du college


https://pia.ac-paris.fr/portail/upload/docs/video/mp4/2023-01/phare-b_hd.mp4

Les différents types de harcelement : tente de les
nommer et de les commenter




Les différents types de harcelement : tente de les
nommer et de les commenter

|
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Le harcelement moral et verbal : moqueries, insultes, et remarques

dénigrantes répétées qui résultent d’une mise a lI’écart et de la souffrance
émotionnelle de la victime.



Les différents types de harcelement : tente de les
nommer et de les commenter

Le harceélement physigue : gestes violents, rackets, s’en prendre au corps de
gquelgqu’un ou a ses affaires, le pousser, lui faire des croche-pieds, etc... La
victime harcelée est dans l'incapacité de se défendre, soit parce qu’elle est
seule soit parce que le harceleur est plus violent. Il faut intervenir !




Les différents types de harcelement : tente de les
nommer et de les commenter
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Le cyberharcélement : quand le harcélement se poursuit a travers les écrans,
avec des messages d’insultes sur les réseaux sociaux, la diffusion de vidéos, de
photos ou de contenus malveillants concernant la victime, ou la création de faux

comptes pour continuer a la poursuivre.
Cette nouvelle forme de violence née avec les smartphones est punie par la loi.




Les différents types de harcelement : tente de les
nommer et de les commenter

Le harcelement affectif et sexuel : Non c’est non ! Insister aprés le premier refus
c’est déja du harceélement ! Ne pas respecter le non-désir ou le refus d’intimité de
quelqu’un est une forme de violence ! On ne touche pas, on n‘embrasse pas, on
n‘insiste pas, on ne menace pas et on ne “supplie” pas quelqu’un qui n’est pas
intéressé : on laisse cette personne tranquille.




Les différents types de harcelement : tente de les
nommer et de les commenter
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Le harcélement social : Souvent, plusieurs types de harcelement se mélangent et
se conjuguent. Il y a rarement un seul harceleur, c’est plutét un phénomeéne de
groupe. Le harcélement social consiste a isoler quelqu’un, s’en mogquer,
I’empécher d’avoir des amis, et s’accompagne souvent d’autres formes de
violences.







